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Programm Austrian IIH Day 22.01.2027 
Zeit Programmpunkt Inhalt / Ziel Speaker 

08:30-
09:00 

Registrierung und 
Begrüßungskaffee 

Ankommen, Ausgabe der Unterlagen, informeller 
Austausch. 

 

09:00-
09:15 

Eröffnung und Vorstellung des 
AN4IH 

Zielsetzung des Netzwerks, beteiligte Zentren, 
Ablauf und Kernbotschaften 

Bsteh / Brössner 

09:15-
09:45  
(10min 
Diskussion) 

Der AN4IH-Konsensus 
Empfehlungen für Diagnostik, Therapie und 
Monitoring; Implementierung in Österreich. 

Leis 

09:45-
10:30 

(15min 
Diskussion) 

Neuroophthalmologie 

Warnzeichen, visusbedrohende Verlaeufe, 
Dringlichkeit, Red Flags und Zuweisungslogik, 
Papillenödem-Dokumentation, OCT/Sonographie 
für Diagnostik und Verlaufskontrolle, Limitationen 

Pemp 

10:30-
11:00 

Kaffeepause Pause und Austausch  

11:00-
11:30 
(10min 
Diskussion) 

Epidemiologie und 
Risikofaktoren 

Typische Patientengruppen, Inzidenz/Prävalenz, 
Risikofaktoren vs. Komorbidität 

Müller  

11:30-
12:00 
(10min 
Diskussion) 

Neuroradiologie: Was kann 
das MRT beitragen? 

Bildgebende Zeichen, MRV, venöse Sinusstenosen, 
Ausschluss sekundärer Ursachen. 

Marik 

12:00-
12:30 

Diagnose und 
Diagnosekriterien 

Diagnostischer Algorithmus, Liquordruckmessung, 
Ausschlussdiagnostik, Fallstricke 

Macher 

12:30-
13:15 

Mittagspause und Netzwerk-
Lunch Pause und Austausch  

13:15-
13:45 
(10min 
Diskussion) 

Interaktive Falldiskussion I Von der Erstvorstellung zur Diagnose; 2-3 kurze 
Fälle aus AN4IH-Zentren. 

Gattermeyer-Kell 

13:45-
14:15 
(10min 
Diskussion) 

Therapie I: Gewichtsreduktion 

Endokrinologische Aspekte, 
Lebensstilinterventionen, strukturierte 
Programme, medikamentöse Optionen, 
bariatrische Optionen 

Leitner 

14:15-
14:45 
(10min 
Diskussion) 

Therapie II: Papillenödem -
konservative Optionen 

Medikamentöse Therapie, Symptomkontrolle, 
Monitoring von Wirkung und Nebenwirkungen. 

Krajnc 

14:45-
15:15 
(10min 
Diskussion) 

Therapie III: Papillenödem - 
invasive Optionen 

Shuntverfahren, Optikusscheidenfenestration, 
venöse Sinusstents, Patientenselektion, 
Evidenzlage, Risiken, offene Fragen 

Novak 

15:15-
15:45 

Kaffeepause Pause und Austausch 
 

15:45-
16:15 
(10min 
Diskussion) 

Kopfschmerz: Phänotypen und 
treat to the phenotype 

Kopfschmerzcharakteristika, migräneähnliche 
Phänotypen, rationale symptomorientierte 
Therapie, Einsatz von CGRP modifizierenden 
Therapien 

Frank 

16:15-
16:30 Die AN4IH-Datenbank Ziele, Datensätze, Einschlusskriterien, 

Datenschutz, Forschungsnutzen und Beteiligung. 
Ponleitner 

16:30-
17:10 

Kurzvorträge 
wissenschaftlicher Projekte 4 Kurzvorträge Moderation: 

Bsteh / Brössner 

17:10-
17:40 

Interaktive 
Abschlussdiskussion 

Zuweisungswege, Notfallpfade, 
Monitoringintervalle, Rolle der AN4IH-Zentren. 

Moderation: 
Bsteh / Brössner 

17:40-
18:00 

Take-Home Messages, 
Ausblick und Verabschiedung 

Zusammenfassung der zentralen Punkte, Nächste 
Schritte, Folgeveranstaltung, Netzwerkverteiler 
und Kooperationen. 

Bsteh / Brössner 

 


