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Sehr geehrte Kolleginnen,
sehr geehrte Kollegen,
liebe Mitstreiterinnen,

Chronischer Schmerz betrifft rund 20 Prozent aller Osterreicher-
Innen — die Tendenz ist mit zunehmendem Alter steigend. Die
suffiziente Behandlung chronischer Schmerzen stellt eine Heraus-
forderung fur die Behandlerlnnen dar, die sich — demografie-
bedingt — in den kommenden Jahren noch vergréBern wird.
Dabei stellt sich die Frage nach dem Spannungs-
feld zwischen Evidenz und Eminenz. Folgerichtig
haben wir diesen Spannungsbogen als General-
thema fiir den OSG-Kongress 2019 gewdhlt.
Der 27. OSG-Kongress beleuchtet die Schmerz-
symptomatik von allen Seiten und fasst den
aktuellen Stand der wissenschaftlichen For-
schung zum Thema Schmerz und Schmerzbe-
handlung zusammen. Abgesehen von den ge-
planten Vortrdgen und Diskussionsrunden wird auch das Digi-
voting im Rahmen des Kongresses eine wichtige Rolle spielen.
Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Prim. Priv. Doz. Dr. Nenad Mitrovic Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Lampl
Kongressprdsident Kongressprdasident
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Der 27. OSG-Kongress beleuchtet die Schmerzmedizin von
allen Seiten, unter anderem auch in einem Pflegesymposium.
In unserem 5. Jahr haben wir wieder interessante Themen
vorbereitet und bieten Ihnen erstmals zusdatzlich zu unserem
Rahmenprogramm noch 4 Workshops an. Nehmen Sie teil
und melden Sie sich gleich an, wir freuen uns auf Sie!

Svetlana Geyrhofer, BA
Prasidentin der GeSGuK

GeSGuK



PN Vorldufiges Programm und Workshops
des Pflegesymposiums

09.00 - 09.15 BegriBung

09.15 - 09.45 Das pflegerische Schmerzassessment als Teil

des interdisziplindren Therapieregimes
Svetlana Geyrhofer, Grein

09.45 - 1015 Schmerzmanagement bei Patienten mit Fibromyalgie
Michaela Zangerl, Zams

o2}
[e]
+©
2]
g
()
S
c
o

o

23. Mai 2019

10.15 - 10.45 Pause

10.45 - 1115 Schmerzmanagement in der Palliativpflege
Manuela Klee, Wr. Neustadt

1115 - 1145 Opioidbedingte Obstipation zielfihrend behandeln
Wolfgang Jaksch, Wien

1145 - 12.00 Abschluss und Vorschau

14.00 - 1530 Pflege-Workshop P1:

Innovationen in der Schmerztherapie am Beispiel

Qutenza® und Zalviso®
Workshopleiter: Ivana Budka, Wien / Burkhard Gustorff, Wien

Donnerstag
23. Mai 2019

11.00 - 13.00 Pflege-Workshop P2:
Komplementdre-/Aroma-Pflegemethoden
Workshopleiterin: Christa Kdferbéck, Perg

Freitag
24.Mai 2019

14.00 - 1545 Pflege-Workshop P3:
Motivierende Gesprdchsfiihrung
Workshopleiterin: Elisabeth Posselt, Krems

09.00 - 10.45 Pflege-Workshop P4:
Hypnose als pflegerische MaBnahme
zur Schmerzlinderung
Workshopleiter: Martin Klaghofer, Wien

Samstag
25. Mai 2019
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—o— Workshops
des 27. OSG-Kongresses

Workshops haben beim OSG Kongress bereits Tradition.
Interaktion ist uns wichtig! Deshalb stehen auch 2019 wieder
Workshops zur Auswahl. Diese finden ausschlieBlich am
Donnerstag, 23. Mai 2019 zwischen 9.30 und 12.00 Uhr statt.
Sie kénnen sich nur fur einen Workshop anmelden.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

09.30 - 12.00 Workshop |

Schmerzmedizin fir die Praxis mit Live-Patient
Leitung: Gabriele Grégl-Aringer, Wien / Waltraud Stromer, Horn

v
A4 Gebro Pharma
Sponsored by Gebro Pharma
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09.30 - 12.00 Workshop I
Von der Pathophysiologie zur selektiven Migrdnetherapie

Leitung: Christian Lampl, Linz

Sponsored by Eli Lilly

09.30 - 12.00 Workshop lli

Tipps in der Schmerzbehandlung bei Kindern
Leitung: Brigitte Messerer, Graz / Verena Platzer, Klagenfurt

SANOFI 9

Sponsored by Sanofi-Aventis




—o— Vorldufiges Wissenschaftliches Programm
des 27. OSG-Kongresses

1300 Eréffnung durch die OSG-Présidentin und

BegriiBung durch die Kongress-Prdsidenten
Gabriele Grégl-Aringer, Wien / Nenad Mitrovic, Vécklabruck / Christian Lampl, Linz

1315 - 14.00 Keynote 1: Neuroinflammation
Jirgen Sandkuhler, Wien

14.00 - 15.30 Wissenschaftliche Sitzung I:

Schmerzbehandlung in der Notaufnahme
Vorsitz: Wolfgang Jaksch, Wien

14.00 - 14.30 Akutschmerz-Pharmakotherapie von A bis Z
Gabriele Grégl-Aringer, Wien
1430 - 1500 Kopfschmerz in der Notaufnahme: Therapie und ,red flags*”
Nenad Mitrovic, Vécklabruck
15.00 - 15.30 Akuter thorakaler Schmerz: Differentialdiagnostik und Therapie
Andreas Janata, Wien
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S«i 1530 - 16.00 Pause/Industrie- und Posterausstellung
OwN
16.00 - 16.45 Keynote 2: Funktionelle Bildgebung bei Schmerzsyndromen

Arne May, Hamburg

16.45 - 18.00 Wissenschaftliche Sitzung II:
Cannabinoide — viel Eminenz, wenig Evidenz
Vorsitz: Gabriele Grégl-Aringer, Wien

16.45 - 17.10 Grundlagen des Endocannabinoid-Systems
Josef Donnerer, Graz

1710 - 17.35 Auf Rezept ,high” oder tatsdchlich schmerzfrei —
Stellenwert von Cannabinoiden in der Schmerztherapie
Birgit Kraft, Wien

17.35 - 18.00 Kontraindikationen, Wirkunterschiede und Dosierung
von Cannabinoid-Arzneimitteln
Rudolf Likar, Klagenfurt

18.00 - 19.00 Mitgliederversammlung
19.00 - 19.30 Verleihung der Wissenschaftspreise

ab 19.30 Get together/Industrieausstellung




09.00 -10.30

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

1030 - 1130

1130 - 1245

11.30 - 1155

1155 - 12.45

12.45 - 14.00

14.00 - 15.00

14.00 - 1430

Vorldufiges Wissenschaftliches Programm
des 27. OSG-Kongresses

Wissenschaftliche Sitzung lll:
Monoklonale Antikdrper in der Schmerzmedizin
Vorsitz: Nenad Mitrovic, Vécklabruck

MAbs in der Behandlung der rheumatoiden Arthritis
und des Rickenschmerzes
N.N.

MADbs in der Behandlung von Migrdne und Cluster-Kopfschmerz
Christian Lampl, Linz

Roundtable:
MAbs in der Schmerzmedizin — ausreichende Evidenz?
Moderation: Nenad Mitrovic, Vécklabruck

Panelists: Josef Donnerer, Christian Lampl, N.N.

Pause/Posterbegehung

Wissenschaftliche Sitzung IV:

Eminenz Gber neue Evidenz
Vorsitz: Rudolf Likar, Klagenfurt

Uberblick klinische Schmerzstudien 2018
Burkhard Gustorff, Wien

Roundtable:
Wieviel Eminenz braucht die moderne Schmerzmedizin?
Moderation: Jirgen Sandkuhler, Wien

Panelists: Martin Aigner, Michael Herbert, Christian Lampl,
Rudolf Likar, Waltraud Stromer

Mittagspause

PRO und CONTRA in der Schmerzmedizin mit Digivote

Vorsitz: Waltraud Stromer, Horn

Gezielte Infiltration ist das Maf3 aller Dinge
bei akuten Rickenschmerzen

PRO: Wilhelm Eisner, Innsbruck

CONTRA: Michael Herbert, Graz
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24. Mai 2019
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24. Mai 2019

1430 - 15.00

15.00 - 1545

1545 - 1615

1615 - 1715

1615 - 16.45

1645 - 1715

1715 - 19.05

1715 - 17.45

17.45 - 18.05

18.05 - 18.25

1825 - 1845

18.45 - 19.05

19.05 - 19.30

Vorldufiges Wissenschaftliches Programm
des 27. OSG-Kongresses

Scheinakupunktur ist bei Rickenschmerzen und

Kopfschmerzen genauso wirksam wie Akupunktur
PRO: Wolfgang Kubik, Bad Radkersburg
CONTRA: N.N.

Keynote 3: The Story of CGRP — From a peptide to antibodies

Ashina Messoud, Copenhagen

Pause/“Meet the Expert"

Wissenschaftliche Sitzung V:
Neuromodulation
Vorsitz: Christian Lampl, Linz

Neuromodulation of Head and Facial Pain
Dimos D. Mitsikostas, Athen

Stimulation peripherer Nerven
Wilhelm Eisner, Innsbruck

Wissenschaftliche Sitzung VI
Freie Vortrage

Vorsitz: Daniela Gattringer, Linz

Osterreichische Leitlinien zum Kreuzschmerz — zu viel Eminenz?
Klaus Engelke, Frohnleiten

Sind intrathekale Schmerzpumpen noch evidence-based?
Rudolf Likar, Klagenfurt

Perioperatives Schmerzmanagement —
Schutz vor chronischem Schmerz?
Wolfgang Jaksch, Wien

Wenn das Kauen schmerzt — orofaziales Stresssyndrom?
Lisa Pittschieler, Wien

Year of pain in vulnerable people:

Schmerz bei dementen Patienten
Svetlana Geyrhofer, Grein

Posterpreisverleihung



—o— Vorldufiges Wissenschaftliches Programm

des 27. OSG-Kongresses

09.00 - 1015 Wissenschaftliche Sitzung VII:
Botulinum-Neurotoxin (BoNT) in der Schmerztherapie
Vorsitz: N.N.

09.00 - 0925 Wirkmechanismen von BoNT

Josef Donnerer, Graz

09.25 - 09.50 BoNT bei neuropathischen Schmerzen
Nenad Mitrovic, Vécklabruck

09.50 - 1015 BoNT bei chronischer Migrdne und Cluster-Kopfschmerz
Christian Lampl, Linz

1015 - 10.45 Freier Vortrag: Schmerzmanagement bei Elitesportlern.
Warum werden sie schneller schmerzfrei — alles Motivation?
Anton Wicker, Salzburg

10.45 - 1115 Pause
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1115 - 1230 Wissenschaftliche Sitzung VIII:
Wenn die Beine schmerzen — Differentialdiagnose und Therapie
Vorsitz: Waltraud Stromer, Horn

25. Mai 2019

1115 - 1140 Ischdmieschmerz — Charakteristika und therapeutische Optionen
Waltraud Stromer, Horn

1140 - 12.05 Differentialdiagnose von Claudicatio spinalis, pAVK und PNP
Wolfgang Grisold, Wien

12,05 - 12.30 Operative Therapieoptionen bei Claudicatio spinalis
Gerd Ivanic, Graz

12.30 Schlussworte der Tagungsprdsidenten

27 KONGRESS
DER CSG




Wir danken unseren Sponsoren 27 KONGRESS
fiir die freundliche Unterstiitzung! DER DEROSG
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Kongress-Prdsidenten
und Wissenschaftliche Organisation:

Prim. Priv. Doz. Dr. Nenad Mitrovic
Salzkammergut-Klinikum Vécklabruck

Dr.-Wilhelm-Bock-StraBe 1
4840 Voécklabruck

Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Lampl

Professor fir Neurologie

Arztlicher Leiter des Ordensklinikums Linz, Barmherzige Schwestern
Direktor des Zentrums fur integrative Alternsmedizin (ZiAM)

Leiter der Abteilung fur Akutgeriatrie

Leiter des Kopfschmerzzentrums

Seilerstatte 4
4020 Linz

Kongress Organisation:

Mag. Gitti Grobbauer
OSG Sekretariat

T +43(0)316 208 218

E info@oesg-kongress.at
E office@oesg.at

Osterreichische Schmerzgesellschaft, LiechtensteinstraBe 46a, 1090 Wien
Stand bei Veréffentlichung 02/19. Programmanderungen, Druck- u. Satzfehler vorbehalten.

Kongress der OSG © 2019
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